
Спартакиада ВФСК ГТО среди 
студентов, аспирантов и 

преподавательского состава СПбГУ 
Центр тестирования ВФСК ГТО Василеостровского района 



24 марта 2014 года 
Указ Президента Российской Федерации N 172 

"О Всероссийском физкультурно-спортивном 
комплексе "Готов к труду и обороне" (ГТО)".  

 

А ты готов проверить свои силы и получить 
знак отличия ВФСК ГТО? 



Студенты Санкт-Петербургского Государственного 
университета – участники комплекса ГТО с 2015 года 

 
Выпускники Академической гимназии СПбГУ, 18 июня 2015 года. Выполнение нормативов ВФСК 

ГТО в рамках спортивного праздника, посвященного Дню России 

 
 



12 ноября 2015 года. Спортивный праздник, посвященный выполнению 
нормативов ВФСК ГТО 



25 ноября 2015 года. Продолжение спортивного 
праздника ВФСК ГТО 



ВФСК ГТО в 2017 году 



В январе 2017 г. обучающиеся СПбГУ  уже 
получили знаки отличия и удостоверения 
ВФСК ГТО на торжественной церемонии 

вручения 



Февраль 2017 г. Силовой и гимнастический комплекс 



Март 2017 г. Плавание и стрельба 



1 апреля 2017 года 
завершился Зимний 

фестиваль ВФСК ГТО, на 
котором сборная команда 
Василеостровского района 
заняла 1 место! Анастасия 

Литвиненко, студентка 
колледжа физической 

культуры и спорта СПбГУ, 
заняла 1 место в своей 
возрастной категории, 

показав прекрасные 
результаты в соревнованиях 

по плаванию и стрельбе 



19 апреля 2017 г. Награждение победителей 
Зимнего Фестиваля ВФСК ГТО – сборной 

команды Василеостровского района 



Список значкистов СПбГУ (обучающиеся) 

Азизова Жанна Зауровна; 
Агеев Виталий Николаевич; 
Андреева Анастасия Алексеевна; 
Анисимов Даниил Вячеславович; 
Антонюк Савва Дмитриевич; 
Болдырева Елизавета Александровна; 
Варанкина Александра Дмитриевна; 
Вовк Анастасия Владимировна; 
Волковский Даниил Валентинович; 
Гилязова Дарья Рашидовна; 
Голубцова Анна Сергеевна; 
Горохова Ксения Анатольевна; 
Горячев Кирилл Александрович; 
Гуна Александр Николаевич; 
Дорохова Екатерина Витальевна; 
Дубовенко Роман Русланович; 
Душейко Александр Сергеевич; 
Егорихина Карина Дмитриевна; 
Замятин Михаил Михайлович; 

ЗОЛОТО СЕРЕБРО 
Авдеевич Диана Андреевна; 
Варлашина Анастасия Сергеевна; 
Жогина Светлана Александровна; 
Карасева Мария Александровна; 
Левшина Валерия Сергеевна; 
Поручикова Екатерина Степановна; 
Сивак Дмитрий Олегович; 
Фролова Полина Олеговна; 
Худавердиева Эльвира Аламдаровна; 
Шатько Дарья Алексеевна 

Игушева Людмила Александровна; 
Кардаш Диана Сергеевна; 
Кириченко Екатерина Андреевна;  
Кондакова Вероника Николаевна; 
Кузнецов Максим Викторович4 
Кшуманев Алексей Михайлович; 
Максимова Ломара Аслановна; 
Мирошниченко Анастасия Сергеевна; 
Молчунова Вероника Викторовна; 
Никифорова Надежда Станиславовна; 
Олевская Виктория Сергеевна; 
Ракитин Тихон Дмитриевич; 
Розова Елена Антоновна; 
Сугаков Глеб Константинович; 
Тимофеева Марья Александровна; 
Усачев Павел Александрович; 
Чибичик Павел Юрьевич; 
Штундер Андрей Анатольевич. 

 
 

БРОНЗА 
Абдуназарова Любовь Артуровна; 
Зверева Валерия Агрисовна; 
Инкинжинова Ирина Петровна; 
Кобелева Арина Александровна; 
Козлова Мария Сергеевна; 
Пицына Елена Андреевна; 
Разгуляева Татьяна; 
Самсонова Анна Юрьевна; 
Сорокина Ирина Павловна; 
Торопова Анастасия Сергеевна; 



Список значкистов СПбГУ (сотрудники) 

Агапудов Денис Викторович; 
Белле Екатерина Владимировна;  
Белов Сергей Александрович; 
Белялова Эльвира Фанисовна; 
Коваль Татьяна Евгеньевна; 
Лавруков Михаил Юрьевич;  
Мирошник Евгений Александрович; 
Нищакова Елена Владимировна 
Тарасова Екатерина Сергеевна; 
Финоченко Владислав Игоревич; 
Харитонова Виктория Сергеевна; 
Ятина Людмила Ивановна; 

ЗОЛОТО 
СЕРЕБРО 

Юсупов Игорь Евгеньевич; 

БРОНЗА 

Зверева Валерия Агрисовна. 



Май 2017 г. Бег на короткую и длинную дистанции 



9-10 ноября 2017 г. в Санкт-Петербургском государственном университете прошла Спартакиада 
ВФСК ГТО для студентов, аспирантов и преподавательского состава СПбГУ при содействии Центра 

спорта Василеостровского района.  

 
Участники комплекса ГТО успешно справились с тестированием и показали отличные 

результаты! 



Теперь у новых участников комплекса ГТО появилась возможность поднять 
соревновательный дух и доказать всем, что они - ЛУЧШИЕ!  

Центр тестирования ВФСК ГТО Василеостровского района с марта по май 2018 года 
совместно с СПбГУ проведет Спартакиаду ВФСК ГТО среди студентов, аспирантов и 

преподавательского состава Университета.  



7 этапов 
Спартакиады ВФСК 

ГТО покажут, кто 
достоин с гордостью 
носить золотой знак 

отличия! 



Бег на лыжах 
4 марта 2018 г., 12:00-17:00 

(Петергоф, парк БНИИ Сергиевка, Ораниенбаумский пр., д.2) 



Силовой и гимнастический комплекс 
25 марта 2018 г., 12:00 – 17:00 

(Петергоф, Университетский пр., д. 28, Игровой зал) 

 



Силовой и гимнастический комплекс 
9 апреля 2018 г., 18:30 – 20:00 

(Университетская наб. 7-9-11, здание ЖеДеПом, Лит. «О», Зал № 1) 



Стрельба из электронного 
оружия    

16 апреля 2018 г., 12:00 – 
17:00 

(Университетская наб. 7-
9-11, здание ЖеДеПом,  

Лит. «О», Зал № 1) 
 



Плавание 
16 апреля 2018 г., 18:00 – 19:50 

(Университетская наб. 7-9-11, Бассейн, Лит. «Л») 



Метание спортивного 
снаряда 

16 апреля 2018 г. 
(Университетская наб. 

7-9-11) 
 



Бег на короткую и длинную дистанции 
23 апреля 2018 г., 18:00 – 20:00 

(Кадетская линия, 1, Стадион) 



Кросс по пересеченной местности 
29 апреля 2018 г., 12:00 – 15:00 

(Петергоф, парк БНИИ Сергиевка, Ораниенбаумский пр., д.2) 



Бег на короткую и длинную дистанции, стрельба из электронного оружия 
13 мая 2018 г., 12:00 – 17:00 

(Петергоф, Университетский пр., д. 28) 
 



ВФСК ГТО в Василеостровском районе 

На сегодняшний день Всероссийский 
физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду 
и обороне» успешно реализуется в 
Василеостровском районе.  

Первый шаг сделать легко! Чтобы стать участником 
комплекса ГТО, присылайте заявки на электронную 
почту:o.tsekhanskaya@spbu.ru 

http://centrsporta.ru – официальный сайт 
Центра спорта Василеостровского района 

https://vk.com/vogto - группа Вконтакте 
Центра тестирования ВФСК ГТО 
Василеостровского района 

322-68-10 – Центр тестирования ВФСК ГТО 
Василеостровского района 

mailto:o.tsekhanskaya@spbu.ru
http://centrsporta.ru/
http://centrsporta.ru/
https://vk.com/vogto

